Werden Sie aktiv!

Engagieren Sie sich doch einfach fiir
Ihr Wohnviertel!

Es kommt allen zugute,
auch lhnen selbst!

Ihre Gedanken, Ideen, Vorschladge,
lhre Fragen und Themen sind bei uns
willkommen!

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Quartiere der AWO-Nordhessen
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Gemeinsam fiir
uns ALLE!

... und richtig gut leben
im Quartier

Unser Quartiersbiiro
vor Ort ist ganz
in lhrer Nahe (

AWO-Quartier

in Kassels Mitte

Schénfelder Str.5 H
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Silvia Wels

Telefon: 0561 / 28610260

Fax: 0561 / 28610262

Mail: silvia.wels@awo-nordhessen.de

Wir sind fiir Sie da:
Nach telefonischer Terminvereinbarung

( AWO

mit freundlicher Unterstiitzung

... und richtig gut leben
im Quartier

gemeinniitzige Gesellschaft
fiir soziale Einrichtungen und
Dienste in Nordhessen mbH
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der AWO-Stiftung Lichtblicke gefdrdert durch die

G - — Quartier in

% emenzfrepndiich Fernsehioterc® AWO | casseis mitte
“.", # macht mehr als gliicklic



Mit Ilhre Ideen, Gedanken,
3
REDEN Engagement ...

DEN KEN - Die Quartiere der AWO-Nordhessen erwarten Sie gerne! 2. FREIZEITANGEBOTE:
- jeden ersten Donnerstag im Monat,

G ESTAI.TEN Ganz gleich, ob Sie
« Austausch, Begegnung oder Rat suchen Nachbarschafts Café
Alltagsunterstiitzung bendtigen oder 15:00 - 17:00 Uhr
in Kassels Mitte - jeden Freitag, 14:00-15:00 Uhr sowie

‘ Klonen, Plane schmieden, erfahren was los ist
, ‘ anbieten mdchten
« Vorschldage oder Wiinsche zu zusatzlichen NQChParSChaﬂSfrUhStUCk
Friihstiicken, reden, Neues erfahren
- jeden dritten Mittwoch im Monat,
. . 15:15 - 16:15 Uhr
Quart,ersprOJekte 1. KOSTENLOSE BERATUNG ZU VIELEN THEMEN: i
Grips-Kurs
. * Wohnungsanpassung aufgrund von Alter, Krankheit, Spielend und mit SpaR das Hirn trainieren
b I'Ingen MenSCh en un d Behinderung - jeden Donnerstag, 10:00-11:30 Uhr

Wir begleiten und beraten Sie, damit lhre Ideen 9:00 - 10:30 Uhr
Bedarf an Pflege und Betreuung aufgrund von Alter,

und Wiinsche Wirklichkeit werden.
Ideen Zusammen ceo o Krankheit, Behinderung Spieleabend

Skat, Brettspiele und vieles mehr

Parks oder Pldatze verschonern mochten

Freizeitangeboten haben

Singkreis
Unsere Angebote im AWO-Quartier Gemeinsam singen macht Spafy

+ Gelegentlicher Unterstiitzungsbedarf: in Haus - jeden Mittwoch, 17:30 Uhr
Landauf, landab an vielen Orten in Deutschland unc]lc Ho‘fl,“pe| E"QTll,Eanen' Behdrdengdngen,
gibt es sie: Quartiersprojekte Im Tamiliaren Alltag Lesestunde
Allerlei Geschichten - vergniigliche, nachdenkliche
Wozu eigentlich? - jeden ersten Mittwoch im Monat, 14:30 Uhr

Sie unterstiitzen Menschen vor Ort, ihren Alltag im Kreat;VI-bGtrUPpeht ‘ader Jah it
Wohnviertel liebenswerter und lebendiger zu gestalten. Y’ %emac e's zu jeder .a resess
-> jeden dritten und vierten Montag
Egal, ob jung, alt, allein oder zusammen lebend, ’ ‘ im Monat, 14:30 -16:30 Uhr
Menschen von hier oder anderswo: Alle sind Q Weitere Infos telefonisch:
0561 / 28610260 oder

Packen wir's gemeinsam an + ok .
... damit alle richtig gut leben im Quartier. guartiere.awo-noraicssSiiesss
E8 Q und machen etwas Gutes daraus! Hier finden Sie auch unsere aktuellen

Feste und Veranstaltungen.

eingeladen, mitzumachen!

<

v




